
　　　　

令和７ 年 2 月 10 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 社会福祉法人若菜　せらの里(放課後等デイサービス) 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 「人の役に立つ」ということを通して利用者・職員が共に成長すること。

支援方針

1人ひとりの状況、特性を把握し、子どもたちが自ら気付き、意欲的に活動ができるように環境整備を整え、人や場所が変わっても力が発揮できるよう「自立支援」を大切にしています。子どもの
得意なことや興味関心のあるものを活かし、段階を踏みながら出来たことをしっかり認め褒め、自己肯定感を高める支援を大切にしています。
ご家族子育て支援や子どもを取り巻く関係機関との連携を行い、地域皆で支援する支援体制づくりを大切にしています。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

〇健康状態の把握　〇基本的生活スキルの習得

〇姿勢と運動・動作の基本的技能の向上　〇遊びや活動を通して，楽しみながら体の発達を促す

〇視覚支援を用いて，見通しを持って行動する　〇空間認識能力や時間感覚の習得　〇行動障害への予防

〇コミュニケーションの基本的能力の向上　〇小集団や個別で関わる中で，意思の伝達をする
〇状況に応じたコミュニケーションを学ぶ

〇自己理解と行動の調整
〇活動の中で役割分担をしたり，ルールを守ることの大切さを知ったりすることで，人間関係の形成に繋げる

主な行事等

〇毎月第２土曜日に、子育てサークルを実施。親子の触れ合い遊び後、職員を交えて保護者とお話し会をしている
〇季節に合わせた活動を実施
〇展示会に向けてグループ活動
〇社会体験（買い物体験・図書館利用など）

家族支援

〇家族からの相談や悩みに対しての助言・面談
〇家族の休息，リフレッシュ 移行支援

〇各関係機関との連携
〇移行支援会議への参加

地域支援・地域連携

〇各関係機関との連携をし，切れ目ない支援を行いながら過ごせるようにする

職員の質の向上

〇事業所内（所外）研修
〇ケース検討会


